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Epiphysis plate for osteosynthesis - has horizontal arm 
accommodating obliquely lilted screws 
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^«toU2!a SSS to particularly for osteosynthesis of bone 
fractSef 5 the ffifi. ?t Fs E re : sha B ed to fit against the bones its 
fractures oi wve ^ accom modating screws (4) engaging in the 
SSSal wMe fte veSTana (1) has an oblong metaphysical 
openSg (lc) To take an oblique screw (5) for location in the vertical 

d Th^ate can be designed for use at the level of the upper end of 
the tfbfa its horSonUl arm fitting behind the rotulian tendon. (5 PP 
Dwg\No.l) ^ 
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La prgsente invention est relative a des perfectionnements apportes 
aux plaques gpiphyeaires destinees aux osteosyntheses de fracture des os 
des membres. Les plaques suivant 1» invention sont plus particulierement 
destinies aux osteosyntheses ou osteotomies gpiphysaires ou metaphysaires. 

5 II existe de telles plaques mais leur mise en place est difficile du 

fait que le chirurgien doit lui-meme les former de maniere qu'elles epou- 
sent la forme de l'os. On comprend aisement que ce formage n'est jamais 
parfait du fait d'abord de la resistance importante de la matiere consti- 
tutive desdites plaques et d' autre part des efforts considerables qu'il 

10 faut dSvelopper pour effectuer ces deformations 3 froid. 

La prgsente invention vise a permettre la realisation de plaques gpi- 
physaires lateralisies preformees de maniere qu'elles puissent coopgrer 
avec les epiphyses de l'humerus, du radius ou du tibia des membres d»un 
Stre humain. L' invention vise encore 3 permettre la mise en oeuvre de pla- 

15 ques du genre en question susceptibles de s' adapter dans la grande majori- 
te des cas 3 la forme des epiphyses considgrges, leur utilisation dans cer- 
taines circonstances permettant la suppression de la contention platrSe 
post-opSratoire, si bien qu'en definitive elle assure une reeducation plus 
rapide du patient. 

20 Le dessin annexe, donnS a titre d'exemple, permettra de mieux compren- 
dre l'invention, les caractSristiques quelle prgsente et les avantages 
qu'elle est susceptible de procurer : 

La figure unique du dessin illustre l'utilisation de deux pla- 
ques epiphysaires suivant l'invention appliquees a l'gpiphyse supgrieure 
25 du tibia. Sur cette figure certaines des vis de fixation n'ont pas gtg 
reprgsentges pour ne pas surcharger le dessin. 

Les plaques I, 2 reprgsentges sur la figure du dessin comprennent cha- 
cune une branche horizontale la, 2a et une branche verticale lb, 2b. Chacu- 
ne des branches horizontales la, 2a coopere avec une par tie de l'gpiphyse 
30 3a -du tibia 3, laquelle constitue en fait le plateau tibial. La branche hori- 
zontale de la plaque externe 1 vient se placer derriere le tendon rotulien 
et ses trous permettent la mise en place de vis 4 qui viennent s'enfoncer 
dans l'gpiphyse. Du fait de la forme arrondie de la branche considgrge la 
fixation par les vis procure une excellente triangulation horizontale, 
35 c'est-a-dire que les forces d'appui de cette branche sur l'gpiphyse sont 
concourantes. Les branches verticales des plaques considgrges comportent 
chacune une ouverture oblongue Ic, 2c permettant 1 • introduction et la mise 
en place d'une vis 5, 6 qui peut Stre orientge de maniere oblique en vue 
de renforcer la soliditg du montage. L'utilisation des plaques considgrges 
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dans les fractures du plateau tibial extreme apporte un montage en forme 
de console qui augmente la solidite de 1* assemblage. 

Bans les osteotomies de tassement exteme la reduction du deplace- 
ment peut se faire sur la plaque preformee. 
5 Les plaques internes sont utilisees pour la synthese des fractures 

du plateau tibial interne, pour les osteotomies de sous traction pour 
genu valgum, d f addition pour genu varum. Dans ce cas le greffon est mainte- 
nu par la presence de la plaque et par la vis oblique 6. La branche hori- 
zontal de la plaque 2 recoit des vis 7 semblables a celles 4. 
10 Les plaques super ieures du tibia off rent de plus la possibility de 

r€aliser une compression importante lors d'une osteotomie. 

Des plaques semblables a celles prevues pour l'extremite super ieure 
du tibia peuvent etre realisees en vue de cooperer avec son extremite in- 
ferieure. La plaque repose alors par sa partie diaphysaire (branche verti- 
15 cale) sur la face ant €ro -interne du tibia et par sa branche horizontale 
sur la face anterieure de l f epiphyse. Elles permettent de traiter les 
fractures du quart inferieur de la jambe 1 condition que leurs branches 
verticales soient suffisamment longues. L'utilisation de telles plaques a 
ce niveau est particulierement interessante du fait que le montage bien 
20 que solide, laisse libre l r articulation tibio-tarsienne. On peut en outre 
supprimer conme indique plus haut la contention platree post-operatoire. 

Bien entendu les vis 5,6 peuvent etre orientees en vue de cooperer 
soit avec la diaphyse, soit avec l 1 epiphyse de chaque os. 

On peut aussi realiser des plaques d f extremite inferieure d f humerus 
25 que l T on utilise pour les osteosyntheses des fractures supra, sus ou 

inter-condyliennes. Elles sont mises en place par voie posterieure trans- 
tricipitale ou transolecranm enne. 

On peut egalement realiser des plaques d* extremite inferieure de 
radius pour osteosyntheses des fractures marginales anterieures, des os- 
30 teotomies de cal vicieux ou des reprises de fractures. La reduction s'ef- 
fectue par la plaque. Dans le cas du radius la plaque ne presente pas la 
forme d'une equerre mais celle d f un Y. 

On a ainsi realise des plaques epiphysaires pretormies latSralisSes 
qui sont peu encombrantes, done qui n'amenent pas de gene particuliere 
35 pour le patient et qui permettent la realisation d f une fixation tres solide. 
II doit d'ailleurs etre entendu que la description qui precede n f a 
et€ donnee qu f a titre d'exemple et qu f elle ne limite nullement le domaine 
de l f invention dont on ne sortirait pas en remplacant les details d f execu- 
tion decrits par tous autres equivalents. 
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REVINDICATIONS 

\ m plaque epiphysaire caracterisee ea ce qu'elle est preformee de 
maniere a gpouser les formes des os, sa branche horizontale gtant traver- 
5 see par des vis propres a s'engager dans I'epiphyse pour constituer une 
triangulation horizontale tandis que sa branche verticale est pourvue d'une 
ouverture oblongue metaphysaire permettant I'utilisation d f une vis obli- 
que qui assure une triangulation verticale. 

2. Plaque epiphysaire suivant la revendication 1, caracterisee en ce 
10 qu'elle est agencee pour ttre utilisee au niveau de l'extremite superieure 

du tibia et a l'exterieur, sa branche horizontale venant se placer derriere 
le tendon rotulien* 

3. Plaque epiphysaire suivant la revendication 1, caracterisee en ce 
qu'elle comporte une forme lui permettant d'etre utilisee au niveau de 

15 I'extremitS superieure du tibia et a l'interieur. 

4. Plaque epiphysaire suivant la revendication 1 , caractSrisee en ce 
qu'elle comporte une forme lui permettant de cooperer avec l'fextremite 
inferieure du tibia, sa branche verticale reposant contre la face antero- 
interne de cet os tandis que sa branche horizontale coopere avec la face 

20 anterieure de l f apiphyse. 
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